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Расписание уроков в  7 классе, для обучающихся с программой обучения 

«Адаптированная основная образовательная программа основного общегообразования 
с умственной отсталостью (интеллектуальное нарушение) 

на 2023-2024 учебный год. 

 понедельник 

1 РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ 

2 РУССКИЙ ЯЗЫК 

3 ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ 

4 ЧТЕНИЕ (ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ) 

5 ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД 

6 ИНФОРМАТИКА 

7 БИОЛОГИЯ 

 вторник 

1 МАТЕМАТИКА 

2 ИСТОРИЯ 

3 ЧТЕНИЕ (ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ) 

4 ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД 

5 ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД 

6 ФИЗКУЛЬТУРА 

7  

 среда 

1 РУССКИЙ ЯЗЫК 

2 МАТЕМАТИКА 

3 ГЕОГРАФИЯ 

4 БИОЛОГИЯ 

5 ЧТЕНИЕ (ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ) 

6 МУЗЫКА 

7 ФИЗКУЛЬТУРА 

 четверг 

1 МАТЕМАТИКА 

2 РУССКИЙ ЯЗЫК 

3 ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД 

4 ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ 

5 ПРОФИЛЬНЫЙ  ТРУД 

6 ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД 

7 РОССИЯ – МОИ ГОРИЗОНТЫ 

 пятница 

1 РУССКИЙ ЯЗЫК 

2 ГЕОГРАФИЯ 

3 МАТЕМАТИКА 

4 ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД 

5 ИСТОРИЯ 

6 ЧТЕНИЕ (ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ) 

7 ФИЗКУЛЬТУРА 

 



 

 


